[T [14

ABOUTGOLF: PUSTTE SE DO LECBY AZ PO PRESNE DIAGNOZE VASi CHOROBY!

RANA SE SAMA
OD SEBE NEZKAZi

NENI SPORU O TOM, ZE NOVY SYSTEM PRO INDOOR GOLF
— INDOOR GOLF ENVIRONMENT (IGE) AMERICKE FIRMY
ABOUTGOLF LIMITED (AGL), KTERY BYL PREDSTAVEN

NA BREZNOVE GOLF SHOW V PRAZE, POSUNUJE
ZASADNIM ZPUSOBEM HRANICE VIRTUALNI REALITY.

Nejde vsak jen o novy médni vystrelek,
ktery casem upadne v zapomnéni?
Zastupce AboutGolfu IGE tvrdi, Ze o tom
rozhodnou predevsim sami golfisté.

V dubnovém Golfu jsme spolu hovorili
o chystané premiére AboutGolf Indoor
Golf Environment (IGE), tedy nové gene-
raci golfového ,simulatoru“. Neptam se,
jak dopadla, protoze jsme byli na misté
a zarizeni bylo oznaceno jako nejvétsi
»trhak* vystavy. Co planujete dal?
Nejprve jesté ke Golf Show. Velky zajem
jsme ocekavali, protoze jsme vidéli, jak
golfisté reagovali dva mésice predtim na
PGA Merchandise Show v Orlandu. Ale
upfimné feceno, tak pékné pfijeti této
novinky nas prekvapilo. Pfijemné&, samo-
zfejmé. Tim vétsi zavazek ovSem citime,
protoze skute¢né plany do budoucna
jsme si zatim nechavali pro sebe. Ceka
nas totiz velmi obtizny dkol, a to je dost
zasadné zménit dosud zazity pohled na
»golfové simuldtory“. Nicméné pevné
véfime, Ze se ndam to brzy podafi.

Zménit pohled na simulatory? Golfisté
u nas maji prece dostatek zkusenosti
a tézko budou ménit své nazory oprené
o praktické zkusenosti jenom proto, ze
vy jste si to ,dali za ukol“. Nebo se
mylim?

Jisté. Pokusim se vysvétlit, v cem ta
zasadni zména spociva. Klicovym rozdi-
lem je otazka, proc¢ beru hole a jdu hrat
do indooru misto na driving, chipping
green nebo hfisté. Odpovéd se zda byt
jednoducha a jednoznacna: kdyz venku
mrzne nebo lezi snih. Simulator v pravém
slova smyslu simuluje (nebo ,predstira“)
golfovou hru s vétsi ¢i mensi vérnosti,
podle principu a vyspélosti technologie.
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Zkusme na to zapomenout a bavme se
o tréninku. Na hfisti zjistim, Ze mi dlouhé
rany konci vpravo od cile. Nejcasté&;si prici-
nou je Slajs. Chci hru zlepsit a jdu na dri-
ving. V horsim pfipadé se pokusim odstra-
nit domnély Slajs sdm a rany néjak narov-
nat. Zpevnim drzeni hole, pokusim se
néjak zménit 3vih, a zkousim tak dlouho,
az se rany narovnaji. V terminologii |ékard
nemam pfesnou diagnézu ,choroby*
a poustim se do Iécby. Nakonec to néjak
dopadne, ale vibec nevim, jestli jsem
jednu chybu nezkorigoval pfidanim dalsi.

Nabidl byste jeden priklad za v§echny?
Ano, nas kolega se trapil pravé se zvlad-
nutim jeho ,$lajst“. Ale jen do chvile, kdy

jsme testovali novy pfistroj. A hle - zabu-
dovany launch monitor, tedy ,radar,
ukdzal, Ze jeho rany nemaji zadny side-
spin, ale jde o Cistokrevny push. Urcité se
shodneme, Ze korekce $lajsu spociva ve
zcela jinych opatfenich nez korekce
straight shot pushe.

Samoziejmé je i mozna kombinace
korigovat push zavienim hole a hrat vypu-
Sované draw. Micek se diky tomu muze
vracet zpét na primou trajektorii, ale asi
oba citime, ze to neni optimalni postup.

To je pravda. Tak nesmi byt vas kolega
tak lakomy a ma si vzit trenéra. Ten by
mu byl v takové situaci urcité uzitecny.
Rikal jsem, %e ,v hor§im pfipadé“ to
pujde zkouSet sam. Toto je ten lepsi pfi-
pad. Trenér je zcela nezbytny, pokud
chcete hru zlepSovat. Zcela evidentni
chybu by nemél prehlédnout. Nicméné
Svih je velmi rychly pohyb a i velmi zku-
Seni trenéfi vam potvrdi, ze pokud néja-
kou drobnéjsi chybu ,,chce® vidét, tak ji
prosté vidi. To je lidskd vlastnost. V zad-
ném pfipadé tim nechci relativizovat
zkuSenost trenérd. A druhou podstatnou
véci je vizualizace chyby.

Stara moudrost pravi, Ze je lepSi jednou
vidét nez stokrat slyset...

Proto nékolik Spickovych trenérd celkem
pravidelné pouziva videoanalyzu, kde
nejen vidite krasné rozfazovany vysledek
vasi ,prace“, kde vSechny ty hrazy vynik-
nou v plné nahoté, kdyz vedle vés pro-
mitne stejné rozfazovany Svih pfedniho
hrace PGA Tour. Pak jsou dlouha slova zby-
tec¢na. Nicméné bez interpretace zkuse-
nym trenérem je to malo platné. Trenér se
tak méni v kouce a vy presné vite, o co jde.

A ted jeSté o krucek dal. Nevime
o tom, Ze by nékdo u nas na drivingu
standardné pouzival launch monitor.
Tedy zafizeni, které vam presné precte
a graficky zobrazi drahu a rychlost vasi
hole, jeji polohu v momenté impaktu,
parametry letu micku (rychlost, vertikalni
i horizontalni Ghel, backspin, sidespin,
maximalni vysku, dolet, drahu letu, atd.)
a smash-factor.

Shrnuto - po kazdé rané vidite jednak
vysledek, ale hlavné ddvody, pro¢ micek
letél zrovna tak, jak letél. Divod je vzdy
jediny - tim je pohyb hole k mic¢ku a jeji
poloha v momenté uderu. Tedy rychlost
a smér hole (nebavme se o loftu, ,,|é¢ime*
stéle stejnou hul). No - a pohyb hole je
vysledkem vaseho pohybu zvaného 3Svih.



Vite z launch monitoru, co bylo pfi¢inou
jiné nez ocekdvané drahy letu, pak se
podivejte na svdj Svih. Tam hledejte pFici-
nu. A témér stoprocentné ji tam najdete.
Sama od sebe se totiz ta rana nezkazila.

Mozna mate teoreticky pravdu, ze tako-
vé udaje by prospély. Ale umite si pred-
stavit, Ze trenér kvili vam bude na dri-
ving nosit pocitac¢e, monitory, kameru
a launch monitor? Tam to instalovat
kvali vasi palhodince tréninku a na
louce mezi ostatnimi lidmi vam bude
poustét na monitoru zaznam z kamery
(pokud na to bude na sluni¢ku vibec
vidét). Pak to bude nosit zpatky a vy si
sebou odnesete plnou hlavu informaci,
ze kterych stejné vétSinu zapomenete,
nez prijedete doma? To je asi nesmysl.
No praveé. A ted'se zase vracime o kus zpét.
AboutGolf je totiz konstruovan primarné
jako tréninkové zafizeni. Jeho jadrem je
specialni modifikace v této chvili zdaleka
nejlepsiho launch monitoru FlightScope.
Ten napriklad vyhradné pouziva svétozna-
mé floridské PGA Learning Center
v St. Lucii, ale i Fada dalSich $pickovych tré-
ninkovych center PGA. A to spolu s video-
analyzou V1Pro, kterd je povazovana za
svétovy standard v oboru, se kterym jsou
srovnavany viechny jiné programy. A ted'si
predstavte, Ze ve svém indooru mate
pevné zabudovany a presné zkalibrovany
nejvyspélejsi launch monitor. Vedle toho
vas ze stény proti vam trvale sleduje video-
kamera (druhd je za vami, pokud pfijde
levoruky hréac) a dalsi kamera sleduje vas
pohyb z bo¢niho profilu. Proti sobé& mate
na sténé velky LCD displej, kde se jednak
vidite, jednak se pfimo z n&j ovlada nahra-
vani vasich Svih( (z predni i bo¢ni kamery
soucasn€) a trenérovi umoznuje okamzité
analyzovat pfipadné chyby pomoci systé-
mu V1Pro. A hned nasledné dostavate
vysledek vasi snahy o korekci. A znovu
a znovu, dokud na to nepfijdete. A neza-
pominejme - po kazdém Svihu mate k dis-
pozici i graf chovani hole a letu micku.

To zni prilis fantasticky. | kdyby to byla
pravda, tak to nijak neresi problém,
ktery jste zminil. Jednak to zjevné
nebude nijak levné, jednak si stejné
domu privezu hlavu plnou dojmu, ale
tim to konci. A chodit obden na takovy
hi-tech systém, to asi je utopie.

Nejprve k té cené. Myslite, Ze levnéji pfijde
Cas trenéra, ktery na drivingu spojuje
a rozpojuje kabely, kalibruje launch moni-
tor, pak to celé rozbira a nosi zpatky pod
stfechu? TéZzko. A co si pfivezete dom(?
Az vam v hlavé trochu ,odlehne”, tak
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vytahnete z kapsy CD nebo DVD a pustite
si cely zaznam (v€etné komentare trenéral)
na pocitaci. Ano. Trenér vam jedinym stisk-
nutim tlacitka vypali cely zdznam sebou
dom. Nebo - a to je jesté vétsi vychytavka
- posle vam to do vasi internetové schran-
ky na serveru www.ifrontiers.com (vyrob-
ce V1Pro) a vy si to doma stahnete.

Dobra. A co s tim doma budu délat?
Pokud vySetfite z domaciho rozpoctu
zhruba 30 dolarq, stahnete si napfiklad ze
serveru PGA of America domaci verzi V1
a muzete si dal analyzovat doma.
Dokonce si muZete tifeba po tydnu, dvou,
nahrat svoji kamerou vysledky vasi snahy
a poslat na oplatku vasemu trenérovi. Ten
se na to podiva, zhodnoti a opatfi komen-
tafem, na ¢em mate jeSté zapracovat,
a posle zpét. Jsem presvédcen, ze takto
uSetfite nejen spoustu casu, ale i penéz.
Existuje analyza, Ze diky pouziti nejmo-
dernéjsich technologii se uceni (tzv. ,lear-
ning curve“) zrychluje zhruba desetkrat,
a hradi, ktefi dosahnout HCP kolem 15, jiz
jen velmi tézko hledaji cesty k dalSimu
zlepSeni. Jejich chyby uz jsou totiz tak
delikdtni, Ze se prostym okem, byt velmi
zku3enym, jen velmi tézko odhaluji.

A co kdyz u téch nizkych handicapd,
které jste zminil, to jiz neni otazka
hrace, ale treba holi. To vam prece ani
videoanalyza a launch monitor nepo-
radi - ,,kupte jiny driver®.

Spravna poznamka. To sice neporadi. Ale
napf. pravé v PGA Center v St. Lucii pomoci
launch monitoru optimalizuji hole.
V zahranici je ,club fitting* zcela bézna
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véc. U nas vétsina hracu hraje tim, co
v obchodé koupi.

Souhlasim, toto neni problematika
tykajici se zacatecnika. Ale pravé u jed-
nocifernych handicapt asi Gcinnéjsi
cesta neni.

A kdyz uz jsme u pilovani u nas dosud nevi-
danych detaild, jesté jednu lahGdku na
zavér. Nasim planem je k tomuto hi-tech
tréninkovému centru dodat jesté posledni
vykfik techniky. Je jim specialni elektroni-
ka umisténa uvnitf shaftu hole, ktera
obsahuje miniaturni gyroskop, akcelero-
metry a podobné speciality. Ta velmi pres-
né zaznamenava tempo a polohu hole
v pribéhu celého Svihu a bezdratové pak
vysila na pocita¢ vybaveny V1Pro analy-
zou. Tak uvidite i to, jestli hudl skute¢né
zrychlovala az do momentu Gderu, nebo
zda nebyla napf. ,utrzena“ v pocatku
Svihu a smérem k micku uz energii ztra-
cela. | to je u $pickovych hraci (ale nejen
u nich) velmi dalezita véc. Jde o naprostou
novinku a véfime, Ze bude k vidéni v tré-
ninkovém centru v Befovicich jiz b&€hem
nékolika tydna.

Sam jsem na to velmi zvédavy. Ne-
zapominejme v$ak na to, ze na takové
vybaveni se v ceské kotliné shanéji pe-
nize jen velmi tézko. Pfece jen nejsme
v Americe...

Launch monitor i videoanalyza, o kterych
jsme mluvili, pouziva mimo jiné pravé PGA
Learning Center v St. Lucii. A to pouze tyto!
Jinymi slovy, jde o provéfend feseni, ktera
PGA povazuje za svétovy standard. ,,Chytré*
hole jsou Zhavou novinkou, ale dosavadni
zkuSenosti ukazuji, Ze nepujde o ,vykiik do
tmy“. Nakonec i respektovany ,Wall Street
Journal* uverejnil 18. dubna c¢lanek na-
zvany ,,Swinging in Cyberspace®, tedy $vi-
hani v kybernetickém prostoru, kde ozna-
Cuje tyto technologie za jasny a perspek-
tivni trend. Pro¢ bychom méli zaostavat?

A ta cena?

Nijak dramaticka. Navic, kdyz si uvédo-
mite, zZe tréninkové centrum AGL, vyuzi-
vané po cely rok k tréninku, slouzi v zim-
nim obdobi jako ,simulator®. Nahrazuje
tedy hFisté v dobé, kdy je to skutecné
pod snéhem. A troufam si fici, Ze ma ke
skutecné hife mnohem bliZe, nez ta zafi-
zeni, ktera kon¢i u simulace. Proto tézko
pfinesete vysledek o 15 ran lepsi, nez
dosazeny na skute¢ném hristi. A po zimé
nebudete nemile prekvapeni, Zze na hfisti
hrajete o 20 procent kratsi rany a jeden
Slajs za druhym, pFestoze v indooru byly
ty rany tak krasné rovné. (PR)
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